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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по физике базового уровня на уровне среднего общего образования разработана на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в ФГОС СОО, а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные образовательные программы.
Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-научной картины мира обучающихся 10–11 классов при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа по физике соответствует требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными предметами. В ней определяются основные цели изучения физики на уровне среднего общего образования, планируемые результаты освоения курса физики: личностные, метапредметные, предметные (на базовом уровне).
Программа по физике включает:
· планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне, в том числе предметные результаты по годам обучения;
· содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения.
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Школьный курс физики – системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, физической географией и астрономией. Использование и активное применение физических знаний определяет характер и развитие разнообразных технологий в сфере энергетики, транспорта, освоения космоса, получения новых материалов с заданными свойствами и других. Изучение физики вносит основной вклад в формирование естественно-научной картины мира обучающихся, в формирование умений применять научный метод познания при выполнении ими учебных исследований. 
В основу курса физики для уровня среднего общего образования положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его построения.
Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он содержит материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной физики.
Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики объединён вокруг физических теорий. Ведущим в курсе является формирование представлений о структурных уровнях материи, веществе и поле.
Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, а также с мировоззренческими, нравственными и экологическими проблемами.
Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает знакомство с широким кругом технических и технологических приложений изученных теорий и законов. 
Идея экологизации реализуется посредством введения элементов содержания, посвящённых экологическим проблемам современности, которые связаны с развитием техники и технологий, а также обсуждения проблем рационального природопользования и экологической безопасности.
Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего образования являются физические теории (формирование представлений о структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов и принципов в современных представлениях о природе, границах применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и процессов). 
Системно-деятельностный подход в курсе физики реализуется прежде всего за счёт организации экспериментальной деятельности обучающихся. Для базового уровня курса физики – это использование системы фронтальных кратковременных экспериментов и лабораторных работ, которые в программе по физике объединены в общий список ученических практических работ. Выделение в указанном перечне лабораторных работ, проводимых для контроля и оценки, осуществляется участниками образовательного процесса исходя из особенностей планирования и оснащения кабинета физики. При этом обеспечивается овладение обучающимися умениями проводить косвенные измерения, исследования зависимостей физических величин и постановку опытов по проверке предложенных гипотез.
Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных задач. При этом для расчётных задач приоритетом являются задачи с явно заданной физической моделью, позволяющие применять изученные законы и закономерности как из одного раздела курса, так и интегрируя знания из разных разделов. Для качественных задач приоритетом являются задания на объяснение протекания физических явлений и процессов в окружающей жизни, требующие выбора физической модели для ситуации практико-ориентированного характера. 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО к материально-техническому обеспечению учебного процесса базовый уровень курса физики на уровне среднего общего образования должен изучаться в условиях предметного кабинета физики или в условиях интегрированного кабинета предметов естественно-научного цикла. В кабинете физики должно быть необходимое лабораторное оборудование для выполнения указанных в программе по физике ученических практических работ и демонстрационное оборудование. 
Демонстрационное оборудование формируется в соответствии с принципом минимальной достаточности и обеспечивает постановку перечисленных в программе по физике ключевых демонстраций для исследования изучаемых явлений и процессов, эмпирических и фундаментальных законов, их технических применений. 
Лабораторное оборудование для ученических практических работ формируется в виде тематических комплектов и обеспечивается в расчёте одного комплекта на двух обучающихся. Тематические комплекты лабораторного оборудования должны быть построены на комплексном использовании аналоговых и цифровых приборов, а также компьютерных измерительных систем в виде цифровых лабораторий.
Основными целями изучения физики в общем образовании являются: 
· формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей;
· развитие представлений о научном методе познания и формирование исследовательского отношения к окружающим явлениям;
· формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
· формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и научных доказательств;
· формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в процессе изучения курса физики на уровне среднего общего образования:
· приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и элементы астрофизики;
· формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;
· освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, задач, подразумевающих самостоятельное создание физической модели, адекватной условиям задачи;
· понимание физических основ и принципов действия технических устройств и технологических процессов, их влияния на окружающую среду; 
· овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного результата;
· создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой деятельности.
‌На изучение физики (базовый уровень) на уровне среднего общего образования отводится 136 часов: в 10 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе – 68 часов (2 часа в неделю).‌‌
Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных и практических работ является рекомендованным, учитель делает выбор проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся.
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА»  11 КЛАСС
Личностные результаты 
·  ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 
·  готовность и способность обучающихся к отстаиванию собственного мнения, выработке собственной позиции по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны, в том числе в сфере науки и техники; 
·  готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 
·  принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни. Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 
· российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству; 
· уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России;
·  мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
·  готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;
·  нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 
·  принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 
·  способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья; бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, других людей; 
·  компетенции сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 
·  мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, понимание значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 
· готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 
·  экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России и мира, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов, формирование умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности. 
·  осознанный выбор будущей профессии; 
·  готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 
·  потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственности творческое отношение к разным видам трудовой деятельности;
·  физическое, эмоционально-психологическое, социальноеблагополучие обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 
Метапредметные результаты 
· самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности жизненных ситуациях; 
·  оценивать ресурсы (в том числе время и другие нематериальные ресурсы), необходимые для достижения поставленной ранее цели, сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы; 
·  организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 
·  определять несколько путей достижения поставленной цели и выбирать оптимальный путь достижения цели с учетом эффективности расходования ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали; 
·  задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 
·  сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью, оценивать последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной  жизни и жизни окружающих людей. 
· с разных позиций критически оценивать и интерпретировать информацию, распознавать и фиксировать противоречия в различных информационных источниках, использовать различные модельно-схематические средства для их представления; 
·  осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи, искать и находить обобщенные способы их решения; 
·  приводить критические аргументы в отношении суждений, анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации; 
· выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса средств и способов действия; 
·  менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (ставить проблему и работать над ее решением; управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться). 
· выстраивать деловые взаимоотношения при работе, как в группе сверстников, так и со взрослыми; 
· при выполнении групповой работы исполнять разные роли (руководителя и члена проектной команды, генератора идей, критика, исполнителя и т. д.); 
·  развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием различных устных и письменных языковых средств; 
·  координировать и выполнять работу в условиях реального и виртуального взаимодействия, согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом / решением; 
·  публично представлять результаты индивидуальной и групповой деятельности; 
·  подбирать партнеров для работы над проектом, исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 
· точно и емко формулировать замечания в адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая личностных оценочных суждений. 
Предметные результаты: 
·  демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 
· использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая; 
·  различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и т. д.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании; 
·  проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между величинами и делать вывод с учетом погрешности измерений; 
·  использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними; 
·  использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости; 
·  решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления); 
·  решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат; 
·  учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач; 
· использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач; 
· использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни. 
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 
·  владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 
· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов; 
·  самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 
·  характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические и показывать роль физики в решении этих проблем; 
·  решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 
·  объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств; 
·  объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 
 
3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ   ПО ФИЗИКЕ   ДЛЯ 11 КЛАССА
	№ раздела
	Наименование 
раздела
	Содержание раздела

	1
	2
	3

	1
	Основы электродинамики:
10 ч.
	Магнитное поле.
Взаимодействие токов. Вектор магнитной индукции. Линии магнитной индукции. Модуль вектора магнитной индукции. Сила Ампера. Электроизмерительные приборы.  Применение закона Ампера. Громкоговоритель. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 
Электромагнитная индукция.

Открытие электромагнитной  индукции. Магнитный поток. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Электродинамический микрофон. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Электромагнитное поле.

	2
	Колебания и волны
18 ч.
	Механические колебания.
Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения свободных колебаний. Математический маятник. Динамика колебательного движения. Гармонические колеба​ния. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний.  Превращение энергии при гармонических колебаниях. Вынужденные колебания. Резонанс. Воздействие резонанса и борьба с ним.

Электромагнитные колебания.

Свободные и вынужденные электромагнитные  колебания.  Колебательный контур. Превращение энергии при электромагнитных колебаниях. Аналогия  между механическими и электромагнитными колебаниями. Уравнения, описывающие процессы в колебательном контуре. Период свободных электри​ческих колебаний. Пере​менный электрический ток. Активное сопротивление. Действующее значение силы тока и напряжения. Емкость и индуктив​ность в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи. Генератор на транзисторе. Автоколебания. 

Производство, передача и потребление электри​ческой энергии.

Генерирование электрической энергии. Трансформатор. Производство, передача и потребление электри​ческой энергии. 
Механические волны.

Волновые явления. Распространение механических волн. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения вол​ны. Уравнение гармонической бегущей волны. Звуковые волны. 
Электромагнитные волны.

Экспериментальное обнаружение электромагнитных волн. Опыты Герца. Плотность потока ЭМИ. Излучение электромаг​нитных волн.

 Изобретение радио А.С.Поповым. Принципы радиосвязи. Модуляция и демодуляция. Свойства электромагнитных волн. Распространение радиоволн. Радиолокация. Телевидение. Развитие средств  связи. 

	3
	Оптика

13 ч.
	Световые волны. 
Световое излучение. Скорость света и методы ее определения. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света. Закон преломления света. Полное отражение. Призма. Линзы. Построение изображения в линзе. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.  Дисперсия света. Интерференция механических волн. Интерференция света. Применение интерференции. Дифракция механических и световых волн. Дифракционная решетка. Поперечность  световых волн. Поляризация света. 
Излучение и спектры.
Виды излучений. Источники света.  Спектры и спектральные аппараты. Виды спектров. Спектральный анализ.  Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения. Рентгеновские лучи. Шкала электромагнитных волн.

	4. 
	Элементы специальной теории     отно-сительности.    4  ч.
	Законы электродинамики и принцип относительности. Постулаты теории относительности. Относительность одновременности. Основные следствия из постулатов теории относительности. Элементы релятивистской динамики.

	5.
	Квантовая физика. Физика атомного ядра.
16 ч.

	Квантовая физика. 
Постоян​ная Планка. Фотоэффект. Теория фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны. Применение фотоэффекта. Давление света. Химическое действие света. Фотография.

Атомная физика.

Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Испускание и поглощение света атомом. Лазеры. Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Открытие радиоактивности. Альфа, бета и гамма излучения. Радиоактивные превращения.  Закон радиоактивного распада. Период полураспада. Изотопы. Открытие нейтрона. Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Ядерные реакции. Деление ядер урана.  Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор.  Термоядерные реакции.  Применение ядерной энергии.  Получение радиоактивных изотопов и их применение.  Биологическое действие радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы.

Три этапа в развитии физики элементарных частиц. Открытие позитрона. Античастицы.

	6.
	Астрономия 5 ч.
	   Строение Солнечной системы. Система Земля – Луна. Солнце – ближайшая к нам звезда. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца, звезд, галактик. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. 


4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Электронные цифровые образовательные ресурсы

	1. 
	Основы электродинамики: магнитное поле.
	4 ч.
	Сайт РЭШ

	2. 
	Основы электродинамики: электромагнитная индукция.
	6 ч.
	https://m.edsoo.ru/ff0cd7f6

	3. 
	Колебания и волны.
	18ч.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c9778

	4. 
	Оптика.
	10 ч.
	Сайт РЭШ

	5. 
	Элементы специальной теории     относительности.    
	2 ч.
	Сайт РЭШ

	6. 
	Квантовая физика. Физика атомного ядра.
	21 ч.
	Сайт РЭШ

	7. 
	Астрономия.
	5 ч.
	Сайт РЭШ

	8. 
	Повторение
	2 ч.
	Сайт РЭШ

	
	Итого
	68 ч.
	


5. ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА     
	№
	Тема урока
	Дата проведения
	Электронные цифровые образовательные ресурсы

	
	
	План.
	Факт.
	

	1
	2
	4
	5
	6

	1. 
	Глава 1  Магнитное поле   4 ч.

Магнитное поле.  Индукция магнитного поля. § 1, задачи ЕГЭ стр. 10.
(РПВ) Беседа «Проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические».
	07.09.23
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c9778

	2. 
	Действие магнитного поля на проводник с током. Сила Ампера. § 2,3, ЕГЭ стр. 16.
	08.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe

	3. 
	Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. 
§ 4,5. СР № 1-3 стр. 26.
	14.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c98fe

	4. 
	 Магнитные свойства вещества § 6, С2, С4 стр.26.
	15.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c9ac0

	5. 
	Глава 2 Электромагнитная индукция 5 ч.

Электромагнитная индукция. Магнитный поток. (РПВ) Беседа «Терпение и труд все перетрут».   § 7, ЕГЭ 4-6 стр 34.    
	21.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0c9df4

	6. 
	Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции.
§ 8. ЕГЭ № 2-4 на стр. 39.
	22.09.
	
	

	7. 
	ЭДС индукции в движущихся проводниках
§ 9, ЕГЭ 3-5 стр.42
	28.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0ca150

	8. 
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. 
§11, № 1,3 стр.52
	29.09.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0ca600

	9. 
	Повторение темы  «Магнитное поле и электромагнитная индукция». 
	05.10
	
	

	10. 
	Контрольная работа № 1 по теме: «Магнитное поле и электромагнитная индукция». 
       §1-12. С1,С2 стр. 46
	06.10.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cab82

	11. 
	Гл. 3  Механические колебания   4 ч.

Свободные механические колебания. Маятники. 
§13, ЕГЭ стр. 58.  
	12.10
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cad58

	12. 
	Гармонические колебания. Фаза колебаний.                                     (РПВ) Беседа  «Колебания: их польза и вред».   §14, ЕГЭ стр.65
	13.10.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0caf06

	13. 
	Лабораторная работа № 1. 
«Определение ускорения свободного падения при помощи маятника».

 §§ 13,14, № 3,5 стр. 68
	19.10.
	
	

	14. 
	Затухающие и вынужденные колебания. Резонанс.
§ 15, 16. Задания стр. 73.
	20.10.
	
	

	15. 
	Глава 4.   ЭМК 8 ч.
Свободные электромагнитные колебания. Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями. §17,18. Решить задачи ЕГЭ на стр. 76.
	26.10.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cb820

	16. 
	Гармонические электромагнитные колебания в колебательном контуре. Формула Томсона. § 19,20, № 1, 2 на стр. 85.          
	27.10.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cb9c4

	
	2 четверть
	.
	
	

	17. 
	Переменный электрический ток. Резистор в цепи переменного тока. 

§ 21, ЕГЭ стр. 90.
	09.11
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cbd34

	18. 
	Конденсатор и катушка индуктивности  в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи.
 § 22,23,  № 1, 3 стр. 100. 
	10.11.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cbb86

	19. 
	Генератор переменного тока. Трансформатор. 
§ 26, № С2 стр. 100.
	16.11.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cc324

	20. 
	Производство, передача и потребление электрической энергии. 

§ 27, № 1,3 стр. 115.         (РПВ) Беседа «Проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические».
	17.11
	
	

	21. 
	Зачет по теме: «Колебания".             

 Повторить главы 3,4. Задачи в карточках.       
	23.11.
	
	

	22. 
	Глава 5.  Механические волны.  3 ч.

Волновые явления и их характеристики. Распространение волн в упругих средах.   §29, § 30. Р.№435,436
	24.11.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cca54

	23. 
	Уравнение бегущей волны.  Звуковые волны.           § 31, Задачи ЕГЭ стр. 131.   (РПВ)   Беседа «Чем опасен шум?».
	30.11
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0ccc0c

	24. 
	Интерференция, дифракция и поляризация механических волн. 

§ 33, № 2, 4 стр. 139
	01.12.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0ccfe0

	25. 
	Глава 6. ЭМВ. 4 ч. Электромагнитные волны и поле. Плотность потока электромагнитного излучения. 

§ 35,36 (стр.148-150),  ЕГЭ № 1, 2 на стр. 150
	07.12
	
	

	26. 
	Изобретение радио А.С.Поповым. Принципы радиосвязи. Свойства электромагнитных волн. 
§ 37,39, ЕГЭ стр. 159.
	08.12.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cc6f8

	27. 
	Распространение радиоволн. Радиолокация. 
§ 40, ЕГЭ стр. 162.
	14.12.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cd350

	28. 
	 Понятие о телевидении. Развитие средств связи. § 41,42, № 1,2 стр. 169.
	15.12.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cd4e0

	29. 
	Глава 7. СВ. 10 ч.

Скорость света. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света. 
§ 44, 45, ЕГЭ стр. 175.            
	21.12
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cd7f6

	30. 
	Закон преломления света. Полное отражение. 

§ 47,48, ЕГЭ стр. 186.
	22.12
	
	

	31. 
	Линзы. Построение изображений в линзе. Формула тонкой собирающей линзы. § 50, 51, ЕГЭ стр. 196.
	28.12.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cdd1e

	32. \
	Лабораторная работа № 2. «Измерение показателя преломления стекла». § 47,48, ЕГЭ стр. 186.
	29.12
	
	

	
	3  четверть
	
	
	

	33. 
	Дисперсия света. 

§ 53, ЕГЭ стр. 205.
	11.01.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0ced22

	34. 
	Интерференция света. Некоторые применения интерференции. 

§ 54, 55,  ЕГЭ стр. 210.                (РПВ) Беседа «Дуализм света. Что это значит».
	12.01.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cf02e

	35. 
	Дифракция света. Границы применимости геометрической оптики.  § 56, 57.
	18.01.
	
	

	36. 
	Дифракционная решётка. Поперечность световых волн. Поляризация света. 

§ 58, 60, ЕГЭ стр. 220.
	19.01.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cf862

	37. 
	 Законы электродинамики и принцип относительности.

Решение задач по оптике. § 61, повторить главы 5-7.  ЕГЭ стр. 235.
	25.01.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cfa42

	38. 
	Контрольная работа № 2 по теме:
«Колебания и волны».   § 47-60.
	26.01.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cfc68

	39. 
	Глава 8  СТО.  2 ч.

Постулаты теории относительности. Основные следствия, вытекающие из постулатов СТО.§62, 63, ЕГЭ стр. 235.
	01.02.
	
	https://m.edsoo.ru/ff0cf6f0

	40. 
	Элементы релятивистской динамики.

  § 64, 65,   № 4, 5 на стр. 245.
	02.02.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cfe16

	41. 
	Глава 9.  Излучения и спектры. 3 ч.

Виды излучений. Источники света. 
  § 66,    ЕГЭ № 2, 3 на стр. 238.
	08.02.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0cffc4

	42. 
	 Спектры. Спектральный анализ. «Лабораторная работа №3. «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».  § 67, С1, С2 стр. 245
	09.02.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d015e

	43. 
	Шкала ЭМВолн Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение. Рентгеновские лучи.  § 68, С3 ст. 245.                                                                                              Урок в форме круглого стола.
	15.02.


	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d04a6

	44. 
	Глава 10  Световые кванты.  4 ч.

Фотоэффект. Теория фотоэффекта.

§ 69, № 1-3, стр. 277
	16.02.


	
	

	45. 
	Применение фотоэффекта. Фотоны.

§70, 71, решить задачи ЕГЭ стр.271
	22.02.

.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0302

	46. 
	Давление света. Химическое действие света. Фотография. 
§ 72, № 4, 6,8 стр. 277
	
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d091a

	47. 
	Контрольная работа № 3 по темам:
«Излучения и спектры». «Световые кванты.  Фотоэффект». 
Повторить § 62-72, С2, С3 стр. 278.
	29.02.
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0afa

	48. 
	Глава 11  АФ.  5 ч.

Строение атома. Опыты Резерфорда.

§ 74, ответить на вопросы к §.                           
	01.03
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0afa

	49. 
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору.     (РПВ) Беседа «Ученые-физики фронту».       § 75, ЕГЭ стр. 288.
	07.03.


	11.03.


	https://m.edsoo.ru/ff0d0ca8

	50. 
	Лазеры.                     Учить § 76, решить задачи  ЕГЭ стр. 293.
	14.03.
	15.03.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0fd2

	51. 
	Строение атомного ядра. Ядерные силы. Обменная модель ядерного взаимодействия.  

§ 78, 79, задачи ЕГЭ стр. 302
	15.03.
	22.03
	

	52. 
	Энергия связи атомных ядер. 
§ 80,81  ЕГЭ стр. 307.
	21.03.
	25.03.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d1162

	53. 
	Глава 12 Физика атомного ядра.  9 ч.

Радиоактивность.       § 82, № 2, 4 стр. 297.                                               
	22.03.
	05.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d1356

	
	4 четверть
	
	
	

	54. 
	Виды радиоактивного излучения.   
§ 83, ЕГЭ стр.317.
	04.04.
	08.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0e38

	55. 
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада. 
§ 84, 85 ЕГЭ стр. 320.
	05.04.
	12.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0ca8

	56. 
	Искусственная радиоактивность. Ядерные реакции.  
§ 87, ЕГЭ стр. 331.
	11.04.
	19.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0fd2

	57. 
	Деление ядер урана Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор.  § 88,89 ЕГЭ стр. 339.  (РПВ) Беседа «Всегда ли цивилизация и прогресс идут на пользу человеку и человечеству».
	12.04.
	22.04.
	

	58. 
	Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии. Изотопы. 
§ 90,92, 93,  № 1,3 стр. 343.
	18.04.
	26.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d1162

	59. 
	Биологическое действие радиоактивных излучений.    § 94, ЕГЭ  стр. 336
	19.04.
	29.04.
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d1356

	60. 
	Контрольная работа № 4 по темам:   «Атомная физика».  «Физика атомного ядра».   

 § 94, ЕГЭ  стр. 336
	
	
	Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/ff0d0e38

	61. 
	Глава 13  Элементарные частицы.  1 ч.

Три этапа в развитии физики элементарных частиц. Открытие позитрона. Античастицы. § 95, 96.
	25.04.
	03.05.
	

	62. 
	Глава 14.  Солнечная система.  2 ч.

Видимое движение небесных тел. Законы движения планет. Система Земля - Луна. ​§​§ 99, 100.
	26.04.
	06.05.
	

	63. 
	Физ. природа планет и малых тел Солнечные системы. Солнце. 
§ 101, 102.
	02.05.


	10.05.


	

	64. 
	Глава 15.  Солнце и звезды.  2 ч.

Основные характеристики звезд. §103.
	03.05
	13.05
	

	65. 
	Эволюция  звезд.  § 105.
	
	
	

	66. 
	Глава 16. Строение Вселенной.  1 ч.

Млечный путь - наша Галактика. Галактики. §107.
	10.05.
	17.05.
	

	67. 
	Тестирование.
	16.05.
	20.05.
	

	68. 
	Обобщающий урок по теме: Единая физическая картина мира.
	17.05.
	
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

1. Физика. 11 класс. (базовый уровень). Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М.  (под ред. Парфентьевой Н.А.)

2. Физика. 11 класс. Электронное приложение (DVD) к учебнику Мякишева Г.Я., Буховцева Б.Б., Чаругина В.М. (под ред. Парфентьевой Н.А.)
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

1. Физика. 10 – 11 классы. Поурочное планирование. Шилов В. Ф.

2. Физика. 11 класс. Дидактические карточки-задания (авторы М. А. Ушаков, К. М. Ушаков).

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ

 1.  http://nsportal.ru - социальная сеть работников образования. 
2 http://markx.narod.ru/pic/ - физика в школе.

3. http://festival.1september.ru/articles/ - фестиваль педагогических идей «Открытый урок».
4. Библиотека ЦОК      https://m.edsoo.ru/ff0d0e38
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