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1.Планируемые результаты

Личностными результатами изучения курса являются:

1. Формирование личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость;
2. Воспитание элементов трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию и использованию электроэнергии, строгое соблюдение правил техники безопасности;
3. Привитие желания и стремления готовить доброкачественную и полезную пищу, творческого отношения к домашнему труду;
4. Развитие художественного вкуса, обоняния, осязания, ловкости, скорости, пространственной ориентировки;
5. Развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимание, воображение, речь)
Метапредметными результатами изучения курса являются: 

- в результате выполнения под руководством учителя коллективных и групповых работ, закладываются основы таких социально ценных личностных и нравственных качеств, как трудолюбие, организованность, добросовестное и ответственное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

- владение начальными формами познавательных универсальных учебных действий — исследовательскими и логическими: наблюдения, сравнения, анализа, классификации, обобщения;

- получение первоначального опыта организации самостоятельной практической деятельности на основе сформированных регулятивных универсальных учебных действий: целеполагания и планирования предстоящего практического действия, прогнозирования, отбора оптимальных способов деятельности, осуществления контроля и коррекции результатов действий; научатся искать, отбирать, преобразовывать необходимую печатную и электронную информацию.

Эффективное усвоение учащимися учебного материала предполагает использование соответствующих методов, форм, приемов и средств обучения: объяснение, рассказ, беседа, практические работы, экскурсии, сюжетно-ролевые игры; использование наглядных средств обучения, демонстрация учебных кинофильмов, ИКТ.

Объяснение – проводится при четком соблюдении различных дидактических принципов, используемых в специальном обучении. Метод объяснения используется при изучении нового материала или для закрепления сложного, не усвоенного ранее.

Рассказ – повествовательное изложение содержания учебного материала. На уроках СБО используют: рассказ-вступление, направленный на подготовку к восприятию нового материала; рассказ-изложение, раскрывающий содержание новой темы; рассказ-заключение, обобщающий материал.

Беседа – это вопросно-ответный метод обучения. Она может применяться для сообщения новых знаний, закрепления, повторения, а также для контроля. Для построения беседы учитель выбирает небольшой по объему материал, делит его на несколько логических частей, к каждой части подбирает вопросы. Учитываются знания, опыт и типологические особенности учащихся. Беседа является одним из основных методов обучения на уроках СБО.

Практические работы – целесообразнее проводить, разделив учащихся на бригады из 4-5 человек для самостоятельного выполнения задания. В зависимости от задач урока и оснащенности кабинета могут использоваться разные формы организации практических работ, как коллективные, так и индивидуальные. Количество практических работ можно увеличить и подобрать виды деятельности по усмотрению учителя.

Экскурсии – им отводится значительное место в программе. Экскурсии могут быть вводные, текущие и итоговые. Например, изучение темы «Железнодорожный транспорт» целесообразно начинать с ознакомительной экскурсии на железнодорожный вокзал. Текущие экскурсии служат для конкретизации и закрепления определенного учебного материала. Любая экскурсия не является самоцелью и используется в сочетании с другими организационными формами обучения. В ходе экскурсий могут проводиться практические работы.

Сюжетно-ролевые игры применяются как один из ведущих методов обучения. В сочетании с другими методическими приемами их целесообразно использовать при изучении таких разделов, как «Торговля», «Средства связи» и др. Сюжетно-ролевые игры в основном следует проводить на этапе закрепления пройденного материала и для формирования навыков общения. Воспроизводя в игре конкретные жизненные ситуации, учащиеся применяют усвоенные ими знания и приемы (например, правила поведения, приемы ухода за маленьким ребенком и т. д.). Вариантом сюжетно-ролевых игр является метод моделирования реальных сюжетных ситуаций и может применяться как метод обучения и как форма организации учебной деятельности.

На занятиях СБО используются все виды наглядности: натуральная (посуда, одежда, игрушки и др.); образная (рисунки, плакаты, картины); символическая (например, условные изображения служб вокзала, температурных режимов электроутюга, стиральной машины-автомат и др.); графическая (учебные инструкционные карты, стандартные инструкции, бланки квитанций, таблицы); схематическая (схема линий метро, пассажирского транспорта).  

Цель программы – подготовка учащихся  к самостоятельной жизни и адаптации в современном социуме.

Задачи предмета социально – бытовая ориентировка: 

научить воспитанников правилам ведения домашнего хозяйства; 

сформировать  практические знания о самостоятельной жизни, и жизненно необходимых  бытовых умениях и навыках;

коррекция личностного развития воспитанника и подготовка его к самостоятельной жизни. 

           В результате реализации программы по социально-бытовой ориентировке воспитанники:

научатся правилам ведения домашнего хозяйства; 

получат  практические знания о самостоятельной жизни, и жизненно необходимых  бытовых умениях и навыках;

корригируется личностное развитие и подготовка их к самостоятельной жизни. 

                                                                             Нормы оценки знаний, умений
· «5» - в целом правильно решает предъявляемые задания, активен и самостоятелен в усвоении программного материала, полно овладевает учебным материалом, понимает и может применять на практике.

· «4»  -  успешно реализует знания в конкретно заданных условиях, справляется с основными требованиями программы, работает под контролем педагога по аналогии и по образцу.

· «3»  -  фрагментарно усваивает программный материал, предлагаемые действия выполняет с ошибками,  работает с помощью и под постоянным контролем педагога.

· оценка «2» не ставиться.

Тематическое планирование уроков социально-бытовой ориентировки в 9 классе

	№ п/п
	Тема
	Кол-во

часов

	1
	Личная гигиена
	2

	2
	Одежда и обувь 
	6

	3
	Питание 
	10

	4
	Семья
	4

	5
	Культура поведения
	4

	6
	Жилище
	4

	7
	Транспорт
	2

	8
	Торговля
	6

	6
	Средства связи 
	4

	7
	Медицинская помощь
	4

	8
	Учреждения, организации и предприятия
	4

	9
	Экономика домашнего хозяйства
	8

	  10
	Трудоустройство 
	10

	Итого
	
	68


2.Содержание разделов программы.
Личная гигиена (2)

Здоровый образ жизни – одно из условий успеха в жизни человека. (Вред курения,  алкоголя и наркотиков. Значение физических упражнений: в здоровом теле – здоровый дух.)

Одежда и обувь(6)
Стиль одежды, мода, обновление одежды (замена мелких дета​лей).
Выбор одежды и обу​ви при покупке в соот​ветствии с назначени​ем.
Средства и правила выведения мелких пя​тен на одежде из раз​ных видов тканей в до​машних условиях. Строжайшее соблюде​ние техники безопасно​сти при пользовании средствами для выведе​ния пятен.
Практические работы

Определение соб​ственных размеров одежды и обуви; экскурсия в специа​лизированные магази​ны: нахождение нужного отдела с размерами, соответствующими ученику; выведение пятен в домашних условиях, со строжайшим соблюде​нием безопасности.

Культура поведения(4)

Адекватность поведе​ния в обществе.
Прием гостей и пра​вила хорошего тона в обращении с друзьями, знакомыми.
Питание (10)

Диетическое пита​ние.
Питание детей ясель​ного возраста.
Приготовление наци​ональных блюд.
Составление меню и сервировка празднич​ного стола.
Практические работы

Работа с литерату​рой; подбор рецептов ди​етического питания; составление меню диетического питания на день, неделю; составление меню на день, неделю для ребен​ка ясельного возраста; запись рецепта наи​более характерного на​ционального блюда и приготовление его; составление меню праздничного стола и сервировка его (по по​воду окончания шко​лы).
Торговля   (6)

Значение ярмарок: международные, межре​гиональные, межгородс​кие, межрайонные, сель​ские.

Виды ярмарок: ярмарки-привозы, ярмарки-выставки, ярмарки об​разцов.

Время и место прове​дения ярмарок.
Практические работы

Участие в школьной ярмарке; посещение отделов магазина – распродажи товаров по сниженным ценам.

Семья (4)

Российская семья. Ус​ловия создания семьи, основные семейные от​ношения.
Распределение обя​занностей по ведению хозяйства, бюджета. Формы организации до​суга, отдыха в семье.
Семейные традиции.
Практические работы

Упражнения в плани​ровании бюджета се​мьи и распределении обязанностей в семье.
Трудоустройство (10)
Учреждения и отделы по трудоустройству (отдел кадров, комиссия по трудо​устройству молодежи при префектуре, бюро по трудоустройству населения, дет​ская биржа труда).
Оформление на работу, постоянную и по договору. Документы, необходи​мые для поступления на работу. Их оформление.
Деловые бумаги: заявление, анкета, расписка, докладная записка, заявка; пра​вила их составления.
Практическая работа

Экскурсия в учреждение и отделы по трудоустройству. Знакомство с профи​лем учреждений, выбор предложенной работы. Составление деловых бумаг: за​явление, автобиография, заполнение анкеты, заявки на материалы, инструмен​ты, расписки, докладной записки.

Жилище (4)

Рациональная расста​новка мебели в кварти​ре. Интерьер.
Сохранение жилищ​ного фонда.
Практические работы

Упражнение в рацио​нальной расстановке мебели, подборе дета​лей интерьера.
Средства связи (4)

Виды денежных переводов (почтовые, телеграфные). Стоимость отправления денежных переводов.
Виды связи: сотовая, автоответчик, пейджер, компьютерная, факс, АОН, телефон с определителем и др. Особенности каждого вида связи и их значимость, необходимость в совре​менных условиях жизни общества.

Практическая работа, экскурсии

Экскурсия на почту: заполнение бланков на отправление денежного перевода, почтового и телеграфного.

Учреждения, организации и предприятия(4)

Предприятия бытового обслуживания: «прокаты», «ремонт квартир», «остек​ление» и др., их назначение.

Практические работы

Экскурсия на ближайшее предприя​тие бытового обслуживания населения для ознакомления с их деятельностью.


Медицинская помощь (4)
Способы распространения инфекционных заболеваний, в том числе и кишечных; меры по предупреждению инфекционных заболеваний; правила и приемы ухода за больным; условие освобождения от работы: по болезни или для ухода за больным.

Практические работы

Сюжетная игра – больной в доме. 

Транспорт (2)

Назначение авиа​транспорта. Аэровок​зал. Маршруты. Поря​док приобретения биле​тов. Стоимость проезда.
Практические работы

Выбрать пункт назначе​ния. Определить номер рейса самолета, сто​имость билета. Уточнить свои возможности для приобретения билета «туда» и «обратно». Рас​считать средства с учетом дополнительных затрат от аэропорта до города.

Экономика домашнего хозяйства (8)

Бюджет семьи: 

 - виды источников дохода: зарплата членов семьи, пенсия, стипендия, государственные дотации (пособия, субсидия и др.); 

условия и порядок их получения;

- основные статьи расходов:

а) оплата жилья, коммунальных услуг, телефона, газа, электроэнергии и
другие виды оплат, связанные с домом, земельным участком, видом отопления и освещения;

б) виды государственных страхований;

в)питание;

г) оплата проезда;

д)виды приобретения (наличными и в кредит) их значение и необходимость;
оздоровление организма членов семьи; содержание домашней аптечки; пред​меты личной гигиены; покупка одежды, обуви, головного убора с учетом време​ни года;

создание уюта и сбережение сил, времени, денег:повышение уровня культуры: покупка книг, газет, посещение театра, кинотеатра, музея, вставки, дискотеки: приобретение предметов по интересам: фотоаппарат, магнитофон, мотки шер​сти, ткань и т.д.

е)помощь родственникам.

Сбережение. Значение и способы экономии расходов. Назначение сбережений. Виды хранения сбережений. Виды вкладов в Сбербанк.

Практические работы

Упражнения в подсчете расходов на удовлетворение культурных потребностей, упражнения в расчетах рационального ведения домашнего хозяйства.

Требования к уровню подготовки учащихся

К концу обучения в 9 классе учащиеся должны знать:

· размеры своих одежды и обуви, гарантийные сроки носки, правила возврата, способы выведения пятен в домашних условиях;

· значение диетического питания, особенности и важность питания детей ясельного возраста, названия и рецепты 1-2 национальных блюд;

· основные виды семейных отношений, формы организации отдыха и досуга в семье, семейные традиции, обязанности членов семьи;

· правила поведения в обществе – правила приёма гостей;

· правила расстановки мебели в квартире, требования к подбору предметов интерьера, правила сохранения жилищного фонда;

· службы аэровокзала, порядок приобретения и возврата билетов, правила поведения в аэропорту;

· виды ярмарок, отличия ярмарки от магазина;

· виды денежных переводов, их стоимость, виды телефонной связи;

· способы распространения инфекционных заболеваний, меры по их предупреждению, правила и приёмы ухода за больными;

· местонахождение предприятий бытового обслуживания, какие виды услуг они оказывают;

· учреждения и отделы по трудоустройству, их местонахождение, виды документов для устройства на работу, перечень основных деловых бумаг и требования к их написанию.

Учащиеся должны уметь:

· подбирать одежду и обувь в соответствии со своим размером, выводить пятна на одежде различными способами;

· составлять меню диетического питания на день, составлять меню на день для ребёнка ясельного возраста, выполнять сервировку праздничного стола;

· анализировать различные семейные ситуации, выполнять морально-этические нормы взаимоотношений в семье, поддерживать и укреплять семейные традиции;

· встречать гостей, вежливо вести себя во время приёма;

· расставлять мебель в квартире, подбирать детали интерьера;

· определять маршрут и выбирать транспортное средство;

· заполнить почтовый и телеграфный переводы, подсчитать стоимость денежных отправлений;

· предупреждать инфекционные заболевания, строго соблюдать правила ухода за больным;

· обращаться с вопросом и просьбой к работникам предприятий бытового обслуживания;

· обращаться в отделы кадров учреждений для устройства на работу, писать заявления, автобиографию, заявки на материалы, расписку, докладную и заполнять анкету.

3.Календарно-тематическое планирование  по СБО.

9 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во

часов
	Тип урока
	Вид самостоятельной деятельности
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	факт

	
	                                                                                                                                                                                                                                                             ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА -2

	1


	1.Здоровый образ жизни – одно из условий успеха в жизни человека. 
	1
	Комбинированный 
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: устный опрос


	3.09
	

	2
	Вред курения, алкоголя и наркотиков. Значение физических упражнений. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: устный опрос
	5.09
	

	                                                                                                                                                                                                                                                                     ОДЕЖДА И ОБУВЬ-6

	3


	 Мода. Стиль в одежде
	1


	Комбинированный
	
	. Беседа о стиле одежды и моде; рассматривание журналов мод, работа в тетрадях – памятки по индивидуальному подбору стиля в одежде. Игры «Фотографы», «Волшебное зеркало». Задание: расставь стрелки – название стиля в одежде –определение.
	10.09
	

	4


	Внешний вид молодого человека и средства выражения индивидуальности
	1
	Комбинированный
	
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: устный опрос
	12.09
	

	5


	 Выбор одежды и обу​ви при покупке. Определение размеров  одежды и обуви, примерка одежды и обуви.
	1


	Комбинированный
	
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: 

Практическая работа. Определение собственных размеров одежды и обуви
	17.09
	

	6


	Выведения мелких пя​тен на одежде из раз​ных видов тканей в до​машних условиях.
	1


	Комбинированный
	
	Фронтальная: рассказ

Индивидуальная: 

Составление таблицы в тетради –пятна от…-способ выведения. Практическая часть: выведение жирных пятен.


	19.09
	

	7
	Варианты обновления одежды (замена мелких деталей).
	1
	Комбинированный 


	
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: 

Составление таблицы в тетради – степень непригодности – способ обновления 


	24.09
	

	8
	Обобщение пройденной темы. Проверочная работа.
	1
	Комбинированный
	
	Фронтальная: устный опрос


	26.09
	

	ПИТАНИЕ-10

	9
	Приготовление национальных блюд.
	1


	Комбинированный 
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: 

Работа с технологической картой  приготовления национального блюда. Пр. работа: запись рецепта и подбор продуктов для его приготовление.


	1.10
	

	10
	Приготовление национальных блюд.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: 

Работа с технологической картой  приготовления национального блюда. Пр. работа: запись рецепта и подбор продуктов для его приготовление.


	3.10
	

	11
	 Составление меню  праздничного стола. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: рассказ о правилах составления меню праздничного стола. 

Индивидуальная: Работа с технологическими картами. Запись в тетрадях.
	8.10
	

	12
	Сервировка праздничного стола.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа 

Индивидуальная: Работа в тетради – зарисовка способов складывания салфеток.
	10.10
	

	13
	Питание детей ясельного возраста.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: Работа с презентацией «Питание детей в детском саду». Подбор продуктов для питания детей.
	16.10
	

	14
	Приготовление блюд  для детей ясельного возраста 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная:  Подбор продуктов для питания детей.
	17.10
	

	15
	Диетическое питание.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа 

Задание: выбрать из предложенных продуктов только те продукты, которые можно использовать при диетическом питании. Запись  в тетрадь.
	22.10
	22.10

	16
	Подбор рецептов диетического питания.  Практическая работа
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: Работа со справочной литературой. Поиск рецептов в кулинарных книгах. Выписывание рецептов в тетрадь.
	24.10
	24.10

	17
	Составление меню диетического питания на день, неделю. Практическая работа
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: Просмотр видеоролика о правильном питании. Беседа после просмотра. Составление меню – запись в тетрадях.
	5.11
	

	18
	Обобщающий урок по теме питание. Тест.
	1
	Комбинированный
	Индивидуальная: тестирование


	7.11
	

	СЕМЬЯ -4

	19


	Основы семейного очага. Ус​ловия создания семьи.
 
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: Упражнения по распределению обязанностей в семье.
	12.11
	

	20


	Семейные от​ношения, семейные традиции
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос 
	14.11
	

	21
	Закон Российской Федерации о браке и семье.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос
	19.11
	

	22


	 Распределение обя​занностей между членами семьи.  Организации досуга, отдыха в семье. 
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: составление расчёта бюджета семьи

.   
	21.11
	

	КУЛЬТУРА ПОВЕДЕНИЯ -4

	23
	 Традиции культуры поведения в современном  обществе.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос


	26.11
	

	24
	Соседи. Взаимоотношения  с соседями


	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос


	28.11
	

	25
	Прием гостей и правила хорошего тона в обращении с друзьями, знакомыми. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	3.12
	

	26
	Сюжетная игра. «Принимаем гостей». 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: урок-игра. Закрепление правил культурного поведения

	5.12
	

	ЖИЛИЩЕ -4

	27
	Рациональная расстановка мебели в квартире. 
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: Практическая работа. Изготовление мебели для  игрушечного домика.  
	10.12
	

	28
	Интерьер.


	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: Практическая работа. Изготовление деталей интерьера.   
	12.12
	

	29
	Упражнения в рациональной расстановке мебели, подборе деталей интерьера.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: упражнения в рациональной расстановке мебели (в игрушечном домике).   
	17.12
	

	30
	 Сохранение жилищного фонда
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: укпражнения по подбору деталей интерьера (в игрушечном домике).
	19.12
	

	ТРАНСПОРТ -2

	31
	Назначение авиа​транспорта. Аэровок​зал. 

Маршруты. Службы аэровокзала.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: рассчитать средства с учетом дополнительных затрат.   
	 24.12
	

	32
	 Поря​док приобретения биле​тов. Регистрация рейсов. Стоимость проезда. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: решение задач, связанных с авиатранспортом.  
	26.12
	

	ТОРГОВЛЯ -6

	33
	Рынок. Роль рынка в обеспечении населения продуктами питания и реализации с/хозяйственных продуктов.  
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: работа с перфокартой «Рынки и ярмарки»
	14.01
	

	34
	Отделы рынка. Цены на отдельные товары.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: Практическая работа. Изготовление сувенира.   
	16.01
	

	35
	 Комиссионные магазины, торговля уцененными товарами, скупка вещей у населения.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: Практическая работа. Изготовление сувенира.   


	21.01
	

	36
	Ярмарки. Их виды, время и место прове​дения.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: Практическая работа. Изготовление сувенира.   
	23.01
	

	37
	Экскурсия на рынок или ярмарку.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: опрос
	28.01
	

	38
	Экскурсия на рынок или ярмарку.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: опрос
	30.01
	

	СРЕДСТВА СВЯЗИ – 4
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	 Виды связи: сотовая, автоответчик, пейджер, компьютерная, факс, интернет  и др.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	4.02
	

	40
	Правила пользования телефонным справочником.   
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: сюжетно-ролевая игра.  «Телефонная справочная служба »


	6.02
	

	41
	Виды денежных переводов (почтовые,
телеграфные). Стоимость отправления денежных переводов.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: рассчитать стоимость отправления денежных переводов.
	11.02
	

	42
	Заполнение бланков денежных переводов.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: экскурсия в почтовое отделение


	13.02
	

	МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ -4

	43


	Инфекционные заболевания и меры по их предупреждению.
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	18.02
	

	44
	Листок нетрудоспособности.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос
	20.02
	

	45
	Уход за больным.


	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос
	25.02
	

	46
	Пр.р. «Уход за больным».


	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: проведение медицинских процедур
	27.02
	

	УЧРЕЖДЕНИЯ, ОРГАНИЗАЦИИ И ПРЕДПРИЯТИЯ -4

	47
	 Предприятия бытового обслуживания: (ремонтно-бытовые 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: опрос
	3.03
	

	48
	Виды оказываемых услуг. Профессии работников предприятия.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	5.03
	

	49
	Экскурсия на предприятие бытового обслуживания.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа 

Индивидуальная: опрос
	10.03
	

	50
	Заочная экскурсия на предприятие бытового обслуживания. Тест
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа с показом презентации

Индивидуальная: тестирование
	12.03
	

	                                                                                                                                                                                                                                                            ЭКОНОМИКА ДОМАШНЕГО ХОЗЯЙСТВА -8

	51


	 Расходы на удовлетворение культурных потребностей и некоторые текущие расходы 
	1


	Комбинированный


	 Фронтальная: беседа

Индивидуальная: состаавление таблицы в тетради 
	17.03
	

	52
	 Экономия в домашнем хозяйстве.
	1


	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная:  упражнения в определении суммы доходов семьи за месяц, полгода, год).   
	19.03
	

	53
	 Сбережения. Назначение сбережений. Хранение денег в сберегательной кассе. Виды вкладов.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос


	31.03
	

	54
	Кредит. Государственное страхование.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: опрос


	2.04
	

	55
	Упражнения  в подсчёте расходов  на удовлетворение культурных потребностей. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: упражнения  в подсчёте расходов  на удовлетворение культурных потребностей
	7.04
	

	56
	Упражнения  в расчетах рационального ведения домашнего хозяйства.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

Индивидуальная: упражнения  в расчетах рационального ведения домашнего хозяйства.


	9.04
	

	57
	Экскурсия в сбербанк.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа
	14.04
	

	58
	Экскурсия в сбербанк.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: опрос
	16.04
	

	ТРУДОУСТРОЙСТВО – 10

	59
	Выбор профессии. Профессионально-жизненная перспектива.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	21.04
	

	60
	Учреждения и отделы по трудоустройству.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: работа со справочной литературой.
	23.04
	

	61
	 Оформление на работу, постоянную и по договору. Документы, необходи​мые для поступления на работу. 
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: практическая работа. Заполнение заявление.   
	28.04
	

	62
	 Деловые бумаги, правила их составления
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: составление заявки на материал, инструменты.   
	30.04
	

	63
	Составление деловых бумаг: заявление, анкета, расписка. 


	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа

  Индивидуальная: упражнения в написании расписки, докладной записки.
	7.05
	

	64-65
	Составление деловых бумаг: автобиография, заявка, расписка, докладной записки.
	2
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа                                                                         Индивидуальная: практическая работа. Заполнение анкеты, автобиографии.   
	12.05
	

	66
	Определение качеств личности необходимых для  выбранной профессии.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа   

Индивидуальная: 

 Работа с технологическими картами. Запись в тетрадях.
	14.05
	

	67
	 Экскурсия в центр занятости населения.
	1
	Комбинированный
	Фронтальная: беседа   

Индивидуальная: опрос
	19.05
	

	68
	Итоговый урок. Тест.


	1
	Урок контроля знаний
	 Индивидуальная: тестирование
	21.05
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